Modulfortbildung 1-3 ,Klettern im Schulsport” 2024

Klettern als Schulsport,
Klettern mit Kindern und Jugendlichen in Klettertreffs, Klettergruppen

= Module zur Erlangung der Kompetenzen, eigenstandigen und sicheren Klettersportunter-
richt oder Kletterkurse durchzufihren

= Moglichkeit zum Erwerb der DAV-Lizenz ,,Kletterbetreuer*in“
= Abnahme der DAV-Kletterscheine Indoor (Vorstieg und Toprope)

Klettern im Sportunterricht an schuleigenen Kletterwanden und in kommerziellen Kletterhallen, in Ar-
beitsgemeinschaften, wahrend Klassenfahrten oder bei Projekttagen ist attraktiv und sinnvoll. Inten-
sive Erlebnisse fir die einzelne Schilerin oder den einzelnenn Schiler und in der Gemeinschaft wer-
den mdglich. Der Umgang mit Grenzen wird erprobt. Inklusives Lernen wird moglich, da Kinder und
Jugendliche mit unterschiedlichen Lernvoraussetzungen sich auf vielfaltige Arten und Weisen unter-
stiitzen und miteinander die Kletterprobleme bewaltigen kénnen.

Sie sind als Lehrkraft oder Padagogin, Padagoge in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen tétig
und bendtigen eine DAV-Ausbildung fiir Ihre Arbeit in einer vom DAV anerkannten Institution (Gast-
verband, z.B. Schule, sozialen Einrichtung, Sportverein)?

Das Landeslehrteam im DAV Landesverband NRW hat eine Konzeption zum ,Klettern als Schulsport*
erarbeitet, mit der es maoglich ist, eigenstandig und selbstverantwortlich mit Kinder- und Jugendgrup-
pen das Klettern als Schulsport oder padagogische Veranstaltunge in OGS und Verein auszutiben.
Die Inhalte und Methoden entsprechen gleichzeitig der Konzeption ,Klettern als Schulsport® der UK
(Unfallkasse) und der Lehrerfortbildung in NRW. Die Modulfortbildung besteht aus drei aufeinander
aufbauenden Modulen und schult die Teilnehmer*innen nach der aktuellen Lehrmeinung des DAV.
Abh&ngig davon, wie viele Module Sie besuchen, erreichen Sie unterschiedlichen Fortbildungsstufen.

Besuch von Modul 1 und 2:

Sie verfligen, nach erfolgreicher Teilnahme, Uber die Kenntnisse und Fertigkeiten, die im Erlass
»Sicherheitsforderung im Schulsport“ gefordert werden, um eigenstandig und selbstverantwort-
lich mit Schiiler*innengruppen, Kinder- und Jugendgruppen das Klettern als Schulsport oder mit
Kinder- und Jugendgruppen an der schul- oder einrichtungseigenen Kletterwand auszutiben.

Besuch von Modul 3:

Sie nehmen Kontakt mit der/dem Ausbildungsreferent*in ihrer Sektion/ihrem Gastverband auf und
holen die schriftliche Zustimmung ein, dass sie die DAV Lizenz ,Kletterbetreuer erwerben mdchten.
Danach melden Sie sich zum Modul 3 beim Landesverband an.

Nach erfolgreich absolvierter Teilnahme an allen drei Modulen erhalten Sie die Qualifikation
»Kletterbetreuer*in“ und - auf Beantragung — vom Ressort Ausbildung des DAV den Ausweis.

Beantragung Kletterbetreuer*in:

Schriftlich per E-Mail im Ressort Ausbildung des DAV: ausweise@alpenverein.de
Erforderliche Angaben/Unterlagen: Name, Vorname; Geburtsdatum

Digitales Passbild (méglichst hohe Auflésung)

Nachweis Uber eine Ausbildung in Erster Hilfe mit mindestens 9 Unterrichtseinheiten, nicht
alter als zwei Jahre;

= Nachweis der schriftlichen Zustimmung der/des Ausbildungsreferent*in

Gultigkeit:

Beginnend ab dem Ausbildungsjahr 2015 erfolgt die Einfihrung der Fortbildungspflicht mit der Giil-
tigkeit von 6 Jahren. Die speziell fur die Kletterbetreuer*innen konzipierte Fortbildung des DAV-Bun-
desverbandes findet als eintdgige Veranstaltung statt und beinhaltet das Thema Sicherungs-Up-
date.

Teilnehmer*innen, die ausschlie3lich die Module 1 und/oder Modul 2 besucht haben, empfehlen wir
nach 6 Jahren einen Besuch der Veranstaltung ,Sicherungsupdate®, welches der Landesverband
des DAV NRW anbietet.
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Fur alle drei Module gelten folgende Bedingungen:

Veranstaltungsort:
Kletterhallen im Raum Koéln / Hilden

Teilnehmerzahl:
6-9 Personen je Ausbilder

Ausristung:
bequeme Sportkleidung und Turnschuhe; wer Giber eigenes Klettermaterial (z.B. Schuhe, Gurt, Siche-

rungsgerat) verflgt, sollte dieses mitbringen

Teilnehmerbetrag:

Modul 1: DAV-Mitglied/schulinterne Fortbildung 180,- € Gastverbandsteilnehmer 230,- €
Modul 2: DAV-Mitglied/schulinterne Fortbildung 180,- € Gastverbandsteilnehmer 230,- €
Modul 3: DAV-Mitglied/schulinterne Fortbildung 150,- € Gastverbandsteilnehmer 200,- €

In den Modulkosten ist der Halleneintritt inbegriffen, Ubernachtung/Verpflegung sind selbst zu tragen.

Leitung:
Landeslehrteam ,Klettern als Schulsport® des Landesverbandes NRW des Deutschen Alpenvereins

Anmeldeformulare unter:
http://www.alpenverein.nrw/

Modul 1

Dieser Kurs wendet sich an all diejenigen, die erlernen méchten, wie man mit Schiler*innen, Kindern- und
Jugendlichen eigenstandig bouldert und mit Seilsicherung unter Aspekten des Sicherheitserlasses und der
DAV-Lehrmeinung klettern kann.

Abschluss:
DAYV Kletterschein Toprope

In der Ubergangszeit zu Modul 2 muss die eigene Kletterpraxis mit Hilfe eines Routenbuches dokumentiert
werden.

Termin und Anmeldeschluss:
Fr. 15.03.2024 (16-ca. 20 Uhr), Sa. 16.03.2024 (10-18 Uhr), So 17.02.2024 (10-ca.16 Uhr)

Anmeldeschluss; 12.03.2024

Voraussetzungen:
Interesse am Klettersport, Erfahrungen im Klettern erleichtern das Umsetzen der praktischen Inhalte, Mit-
gliedschaft im DAV oder Gastverband, z.B. Schule, 0.4.

Kursinhalt:

Sicherheitstechniken, Einfihrung in die Bewegungslehre, Sicherheitsaspekte und Unfallgefahren bei
Schiler*innen-, Kinder- und Jugendgruppen, Ausristungskunde, padagogische Aspekte des Kletterns,
Methodik des Kletterunterrichts fur Anfanger, DAV Kletterschein Toprope


http://www.alpenverein.nrw/
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Modul 2

Dieser Kurs wendet sich an all diejenigen, die bereits Modul 1 absolviert haben und ihre Kenntnisse und
Fertigkeiten erweitern méchten, so dass sie eigenstandig mit Schiler*innen-, Kinder- und Jugendgruppen
klettern kbnnen.

Abschluss:
DAYV Kletterschein Vorstieg

In der Ubergangszeit zu Modul 3 muss die eigene Kletterpraxis mit Hilfe eines Routenbuches dokumentiert
werden.

Termin und Anmeldeschluss:
Fr. 06.09.2024 (16-ca.20 Uhr), Sa. 07.09.2024 (10-18 Uhr) — So 08.09.2024 (10-ca.16 Uhr)

Anmeldeschluss: 01.09.2024

Voraussetzungen:
Modul 1, DAV Kiletterschein Toprope und Routenbuch, Mitgliedschaft im DAV oder Gastverband, z.B.
Schule, 0.a.

Kursinhalt:
Weitere Sicherungstechniken, Vertiefung Bewegungslehre, Sicherheitsaspekte und Gefahren beim Vor-
stiegsklettern, Vertiefung Methodik und Didaktik beim Kletterunterricht, DAV Kletterschein Vorstieg

Modul 3

Dieser Kurs wendet sich an all diejenigen, die bereits Modul 2 absolviert haben, die Lizenz ,Kletterbe-
treuer*in“ und/oder die Zulassung zur zweiten Ausbildungswoche zum ,Trainer*in C Sportklettern und Brei-
tensport erwerben méchten und als padagogisches Personal an Schulen, OGS oder Vereinen tatig sind.

Abschluss:
Lehrprobe, Theoriepriifung und der Uberpriifung des personlichen Kénnens (Kletterschwierigkeit) im Vor-
stieg.

Fir den Erwerb der Lizenz ,Kletterbetreuer*in“ wird die Kletterschwierigkeit UIAA 5+ verlangt.

Termin und Anmeldeschluss:
Sa. 16.11.2024 (10-18 Uhr) — So 17.11.2024 (10-18 Uhr)

Anmeldeschluss: 09.11.2024

Voraussetzungen:

Modul 1 und 2

DAV-Kletterschein Vorstieg

Bescheinigung der Schule Uber padagogische Tatigkeiten

aktueller Erste-Hilfe-Schein mit mind. 9 Unterrichtseinheiten (nicht alter als zwei Jahre)

Mitgliedschaft im DAV oder Gastverband, z.B. Schule, o.a.

Kontaktaufnahme mit der/dem Ausbildungsreferent*in der Sektion/dem Gastverband und Einholung
einer schriftichen Zustimmung ein, dass Sie die DAV Lizenz ,Kletterbetreuer erwerben méchten

Kursinhalt:

Vertiefung und Erweiterung von Sicherungs- und Bewegungstechniken beim Klettern, kinder- und jugend-
gerechtes Klettertraining, Klettertaktik und motorisches Gedachtnis, Prifung zum Kletterbetreuer*in, The-
orie- und Praxisprifung, Uberprifung des personlichen Kdnnens (Kletterschwierigkeit) im Vorstieg.



